
V i a  A s s i e t t a ,  1  -  1 0 0 5 8  S e s t r i e r e  ( T O )
t e l .  + 3 9  0 1 2 2  7 6 4 7 6

i n f o @ g r a n d h o t e l s e s t r i e r e . i t
w w w . g r a n d h o t e l s e s t r i e r e . i t



D R E N A N T E

D r a i n i n g  M a s s a g e

5 0  m i n  €  8 5

A R O M A T I C O

A r o m a  M a s s a g e

5 0  m i n  €  8 5

L E G G E R E Z Z A  G A M B E

L i g h t  L e g s  M a s s a g e

2 5  m i n  €  4 5

C E R V I C A L E  D O R S A L E

N e c k  &  B a c k  M a s s a g e

2 5  m i n  €  4 5

Massaggi - Massages
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R I L A S S A N T E

R e l a x  M a s s a g e

5 0  m i n  €  8 0

D E C O N T R A T T U R A N T E

S p o r t  M a s s a g e

5 0  m i n  €  8 5

C O L L O ,  S P A L L E ,  V I S O

N e c k ,  S h o u l d e r s  &

F a c e  M a s s a g e

2 5  m i n  €  4 5

P L A N T A R E

F o o t  M a s s a g e

2 5  m i n  €  4 5



Il Percorso Benessere comprende
sauna, biosauna, bagno di vapore,

vasca idromassaggio, percorso
kneipp, doccia emozionale, vasca di
raffreddamento, lettini relax, angolo

detox e tisane.

All’esterno sono disponibili
sauna in barilotta celtica

e tinozza finlandese.

Durata 2 ore

Clienti Hotel € 25
Clienti esterni € 35
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Percorso Benessere

The Wellness Path includes
sauna, biosauna, steam bath,

hydromassage tub, kneipp path,
emotional shower, cooling tub, relax

loungers, detox corner.

Outdoor Natural Spa with celtic barrel
sauna and finnish tub.

Duration 2 hours

Hotel guests € 25
External guests € 35

Wellness Path



Trattamento intensivo anti
cellulite mirato a favorire

l’eliminazione delle tossine e
contrastare accumuli adiposi.

Intensive anti-cellulite
treatment aimed at promoting
the elimination of toxins and

counteracting fat accumulation.
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Corpo - Body
D E T O X  &

D R A I N
T R A N Q U I L L I T Y

S C R U B

Trattamento detossinante
con applicazione di fango

specifico e bendaggi drenanti.
Stimola il microcircolo e

favorisce l’eliminazione dei
liquidi in eccesso.

Intensive detoxifying and
anti-cellulite treatment with
specific mud and bandages.

Trattamento esfoliante
e nutriente per pelli secche
per un’azione avvolgente di

benessere.

Exfoliating and nourishing
treatment for dry skin

providing awell-being action.

5 0  M I N .  €  9 0 5 0  M I N .  €  6 0

M O N T A L C I N O
M U D

5 0  M I N .  €  9 0
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Viso - Face

V I S O
E X P R E S S

C O C C O L A
A L  V I S O

2 5  M I N .  €  4 5 4 0  M I N .  €  6 0

T R A T T A M E N T O
A L  V I S O

6 0  M I N .  €  8 5

Detersione, esfoliazione,
maschera e massaggio.

Cleansing, exfoliation,
mask and massage.

Trattamento nutriente per
viso, collo e décolleté

effettuato con pietre di Giada
e Ice Roller.

Nourishing treatment for face,
neck and décolleté with Jade

stones and Ice Roller.

Detersione, esfoliazione,
accurata pulizia specifica in

base al tipo di pelle,
maschera e massaggio.

Cleansing, exfoliation,
specific cleansing based on

skin type, mask and massage.



x  1  €  8 5
x  2  €  1 6 0

Percorso Benessere 2 ore

Wellness Kit

Massaggio 25 minuti

Aperitivo al Bar

Half Day Spa
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2 hours Spa Path

Wellness Kit

25 min Massage

Aperitif at the Bar

Percorso Benessere 2 ore

Wellness Kit

Massaggio Relax 50
minuti

Viso Express 25 minuti

solo per gli ospiti esterni

only for external guests

2 hours Spa Path

Wellness Kit

50 min Relax Massage

25 min Face Express

x  1  €  1 5 0
x  2  €  2 9 0

Percorso Benessere 2 ore x2

Wellness Kit x2

Massaggio 25 minuti x2

Cena con menù degustazione nel
nostro ristorante La Vineria del Colle x2

2 hours Spa Path x2

Wellness Kit x2

25 min Massage x2

Dinner with tasting menù in our
restaurant La Vineria del Colle x2

x  2  €  2 6 0

Total RelaxAperiSpa Onore a Bacco



G A M B A  T O T .  F u l l  L e g s

M E Z Z A  G A M B A  P a r t i a l  L e g s

I N G U I N E  T O T .  F u l l  G r o i n

I N G U I N E  P A R Z .  P a r t i a l  G r o i n

B R A C C I A  A r m s

A S C E L L E  A r m p i t s

L A B B R O  S U P .  U p p e r  L i p

S O P R A C C I G L I A  E y e b r o w s

€  3 5

€  2 5

€  2 0

€  1 5

€  2 0

€  1 5

€  1 0

€  1 0

Epilazione - Waxing

Manicure Pedicure
€  3 5 €  4 5
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U t i l i z z i a m o  l a  l i n e a  C o m f o r t  Z o n e ,

c o n  f o r m u l a z i o n i  r i c c h e  d i

i n g r e d i e n t i  n a t u r a l i  e  m o l e c o l e

h i g h - t e c h .  S v i l u p p a t i  e  p r o d o t t i  i n

I t a l i a ,  q u e s t i  p r o d o t t i  s o n o  p r i v i  d i

d e r i v a t i  a n i m a l i ,  s i l i c o n i  e  p a r a b e n i ,

g a r a n t e n d o  i l  m a s s i m o  c o m f o r t  p e r

l a  t u a  p e l l e  e  i l  r i s p e t t o  p e r

l ' a m b i e n t e .

W e  u s e  C o m f o r t  Z o n e  p r o d u c t  l i n e ,

f e a t u r i n g  f o r m u l a s  r i c h  i n  n a t u r a l

i n g r e d i e n t s  a n d  h i g h - t e c h

m o l e c u l e s .  D e v e l o p e d  a n d  m a d e  i n

I t a l y ,  t h e s e  p r o d u c t s  a r e  f r e e  f r o m

a n i m a l  d e r i v a t i v e s ,  s i l i c o n e s ,  a n d

p a r a b e n s ,  e n s u r i n g  m a x i m u m

c o m f o r t  f o r  y o u r  s k i n  w h i l e

r e s p e c t i n g  t h e  e n v i r o n m e n t .



L a  S p a  C l u b  d e l  B i e n  V i v r e
è  a p e r t a  t u t t i  i  g i o r n i

d a l l e  o r e  1 4 : 0 0  a l l e  o r e  2 0 : 0 0
( s t a g i o n e  i n v e r n a l e )

L a  s t r u t t u r a  è  a  d i s p o s i z i o n e
p e r  o s p i t i  i n t e r n i  e d  e s t e r n i  a l l ’ H o t e l

p r e v i a  p r e n o t a z i o n e

S i  p r e g a  d i  s e g n a l a r e  e v e n t u a l i  a l l e r g i e ,
i n t o l l e r a n z e  g r a v i d a n z a

a l  m o m e n t o  d e l l a  p r e n o t a z i o n e .

L ’ i n g r e s s o  è  r i s e r v a t o  a i  s o l i  a d u l t i  ( 1 8 + )
s a l v o  d i v e r s i  a c c o r d i  c o n  l a  D i r e z i o n e
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Policy
T h e  S p a  C l u b  B i e n  V i v r e

i s  o p e n  d a i l y
f r o m  2 : 0 0  P M  t o  8 : 0 0  P M

( w i n t e r  s e a s o n )

W e  a r e  o p e n  f o r  H o t e l  g u e s t s
a n d  e x t e r n a l  g u e s t s

b y  r e s e r v a t i o n

L e t  u s  k n o w  a b o u t
a n y  a l l e r g i e s ,  i n t o l e r a n c e s  o r  p r e g n a n c y

w h e n  b o o k i n g

E n t r y  i s  f o r  a d u l t s  o n l y  ( 1 8 + )  u n l e s s
o t h e r w i s e  a r r a n g e d  w i t h  M a n a g e m e n t


